W zwigzku z biezgca sytuacjg epidemiologiczng w kraju, informujemy o zasadach udzielania
swiadczen medycznych w ,,0lmedica” w Olecku sp. z 0.0.

1) Wejscie do budynku w dni powszednie od godz.7:00 do godz. 20:00 gtéwnym wejsciem
tarasowym. Dodatkowo w godzinach od 7:00 do 10:00 czynne jest rowniez wejscie do
laboratorium. Wszystkim wchodzgcym mierzona jest temperatura oraz zbierany wywiad
epidemiologiczny dotyczacy czynnikow ryzyka dla COVID-19. W pozostatych godzinach szpital
jest zamkniety, wejscie na dzwonek wytgcznie przez wejscie gtowne.

2) Lekarze podstawowej opieki zdrowotnej udzielajg gtdwnie porad telefonicznych, przesunieto
terminy szczepien dzieci. Informujemy, ze telefonicznie lekarz moze wystawic e-recepte, e-
zwolnienie. W przypadku koniecznosci wizyty osobistej przed wejsciem mierzona jest
temperatura i zbierany wywiad epidemiologiczny.

3) Nocna iSwiateczna opieka lekarska pracuje bez zmian, réwniez preferowane jest korzystanie
z porady telefonicznej. Przed wejsciem mierzona jest temperatura i zbierany wywiad
epidemiologiczny.

4) Poradnie specjalistyczne zabiegowe (chirurgiczna, urazowo-ortopedyczna, K), pracujg bez
zmian. Poradnie specjalistyczne zachowawcze czesciowo przeszty na $wiadczenie ustug
telefonicznych. W takim wypadku Pacjenci informowani sg o koniecznosci pozostawania w
domu i oczekiwania na telefon od lekarza specjalisty. Wszelkich informacji na ten temat
udziela telefonicznie centralna rejestracja. Pozostali Pacjenci przed wejsciem na teren
placdwki, majg mierzong temperature i zbierany wywiad epidemiologiczny.

5) Pracownia rehabilitacji realizuje wytacznie zabiegi pilne, pozostafe podlegajg przesunieciu.

6) Szpital ograniczyt przyjecia na oddziaty szpitalne, realizowane bedg wytacznie hospitalizacje
pilne.

7) Odwiedziny w oddziale dzieciecym oraz ginekologiczno-potozniczym zostaty catkowicie
wstrzymane.

8) W oddziale chirurgicznym oraz wewnetrznym wyznaczono odwiedziny w godzinach 14:00 do
15:00, kazdy wchodzgcy ma badang temperature oraz przeprowadzony wywiad
epidemiologiczny. U pacjenta moze przebywac jednoczasowo 1 osoba.

9) Zespoty ratownictwa medycznego pracujg bez zmian.

W tej trudnej sytuacji staramy sig jak najmniej ogranicza¢ dostepnos¢ do ustug zdrowotnych, prosimy
jednak o Sciste przestrzeganie ustalonych zasad.

Uprzejmie prosimy wszystkich pacjentéw, ktdrzy nie wymagaja pilnej wizyty u lekarzy, potrzebuja
jedynie interpretacji wynikow badan, konsultacji, przedtuzenia recepty itp. — o korzystanie z porad
telefonicznych oraz telefoniczne przesuwanie termindéw porad na pdZniejsze terminy.

Tel. do poradni specjalistycznych: centralna rejestracja 87 555 99 88.

Tel. do POZ oraz NiSOZ: 726 458 000, lub 87 52000 17, centrala 87 520 22 95 lub 87 520 22 96
numery wewnetrzne: gabinet lekarski nr 6 —324, gabinet lekarski nr 8 — 334, gabinet lekarski NSOZ -
322, gabinet zabiegowy pielegniarski 87 520 21 20 wew. 325.

Najwazniejsza prosba to prosha o uczciwe przekazywanie wywiadu epidemiologicznego przed
skorzystaniem z wizyty w jakimkolwiek podmiocie leczniczym, w szczegolnosci w sytuacji dotyczacej
powrotu z krajow objetych epidemia, podlegania obserwacji, kwarantannie czy tez kontaktu z osobg



z grupy ryzyka. Osoby zarazone lub z grupy ryzyka nie pozostang bez pomocy medycznej. Osoby takie
proszone sg o telefoniczne zgtaszanie sie do powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych. Tel.
875203055 lub 609 738 284, 513 054 322, e-mail: psse.olecko@sanepid.olsztyn.pl.

Zgodnie z procedurami obowigzujgcymi w catym kraju, w razie koniecznosci hospitalizacji, osoby takie
zostang przewiezione specjalnie wydzielonym transportem medycznym do wyznaczonych szpitali
zakaznych lub wyznaczonych oddziatéw szpitalnych we wskazanych szpitalach, wzglednie poddane
kwarantannie domowej pod kontrolg stacji sanitarno-epidemiologicznych.

Prosimy o mozliwe czeste pozostawanie w domu bez narazania innych pacjentdéw oraz personelu
medycznego na ryzyko zakazenia, a co za tym idzie, na konieczno$¢ poddania sie kwarantannie i
wytgczenia z pracy, co moze doprowadzi¢ do sytuacji uniemozliwienia udzielania $wiadczenrt lub
znacznego wydtuzenia czasu oczekiwania na $wiadczenie medyczne.

Ponadto informujemy, ze Polskie Towarzystwo Psychologiczne uruchomito pomoc psychologiczng,
ktérg mozna uzyskac pod nr telefonu 730 822 320 w godzinach od 9:00 do 21:00.

Zyczymy wszystkim duzo zdrowia.

Katarzyna Mroz

Prezes Zarzadu ,,Olmedica” w Olecku sp. z 0.0.



